
L’IA
 au service 

de votre TPE

CONTACT / INSCRIPTIONS

📞06 21 28 60 63  
✉️administration@forma-py.fr

OBJECTIFS 
Identifier les opportunités d'application de l'IA dans sa TPE, en tenant compte de l'accessibilité, du RGPD,
de l'éthique et du développement durable.
Générer des contenus diversifiés au moyen d'outils d'IA générative et via le prompt engineering.
Analyser et synthétiser des données volumineuses ou complexes grâce à des technologies IA adaptées.
Automatiser une tâche ou un workflow via une technologie IA no-code/low-code intégrée aux outils de sa
TPE.

Formation certifiée

AMÉLIORER L’EFFICACITÉ DE
SA TPE À L’AIDE DE L’IA

DURÉE TOTAL

 28 Heures
3 JOURS OU 6 DEMI-JOURNÉE

PARTICIPANTS

 1 À 5
LANGUE

 Français
100% EN FRANÇAIS

EN COLLABORATIONSUIVIE ET ÉVALUATION

Feuille d’émargement
Attestation de fin de
formation

PROGRAMME DÉTAILLÉ

1- Comprendre l’IA et ses usages en TPE
Panorama des IA utiles en TPE : génératives, analytiques, automatisation
Cadre réglementaire : RGPD, éthique, limites
Enjeux d'accessibilité PSH (voix, transcription; langage simplifié) 
Identification des cas d'usage réalistes selon les métiers

Méthode et productions
Ateliers analytiques et brainstorming
Études de cas TPE

2- Prompt Engineering et production de contenus IA
Méthodologie TOP / chaîne de pensée / arborescence
Génération : article, email, visuel, vidéo, support interactif
Respect des exigences RS : prompts fournis, contenus variés
Accessibilité : sous-titres, transcription, reformulation

Méthodes et productions
Travaux guidés et exercices individuels
Retours formatifs

Certification 
RS7311

Public cible
Dirigeant 
Collaborateurs
direct
Porteurs de projet
Responsables
administratifs

Prérequis 
Aisance avec les
outils numériques
de base
Avoir un projet
d’intégration de l’IA
dans sa TPE
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EN COLLABORATIONSUIVIE ET ÉVALUATION

Feuille d’émargement
Attestation de fin de
formation

PROGRAMME DÉTAILLÉ

3- Analyse et synthèse de données avec l’IA
Typologie des données (documents, tableaux, réseaux sociaux…)
Choisir la technologie IA selon la nature des données
Paramétrages pour une synthèse fiable
Limites, risques de biais et bonnes pratiques

Méthode et productions
Travaux pratiques sur données réelles (ventes, RH, finance, CRM…)

4- Automatisation d’un workflow TPE
Outils : Make, Zapier, Notion AI workflows
Connecteurs métiers : CRM, compta, RH, messagerie
Paramétrages : déclencheurs, filtres, actions, intégrations
Évaluation des gains opérationnels

Méthodes et productions
Pas-à-pas et cas pratiques réels
Accompagnement individuel

5- Consolidation du dossier & préparation certification
Structuration du dossier projet à remettre au jury
Mise en forme des preuves (contenus, prompts, workflow, synthèse)
Préparation de la soutenance : méthode, argumentation, gestion des
questions

Méthodes et productions
Coaching de soutenance
Simulation d'entretien avec jury
Révision croisée entre participants

Niveau visé
Certification RS7311

Améliorer l’efficacité de
sa TPE à l’aide de l’IA
(CréActifs)

Attestation de fin de
formation remise à
l’issue de la formation

Accessibilité PSH

Formation accessible à
toutes et tous
Adaptation possible du
contenu
et des modalités selon le
handicap, sur entretien
préalable.

Référent handicap 

Yoann PUECH

Inscription 

www.forma-py.fr/ia
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